
CURRICULUM VITAE 

 

BARBARA PANARIELLO 

Nata a Roma il 04/04/1972 

Viale Giotto, 4 Roma  

P.Iva 13148391009 

Email: panariello.barbara4@gmail.com - bpblogpress@gmail.com 

Sito Web : https://gustidivini.blogspot.com 

Linkedin Barbara Panariello 

Facebook: Barbara Panariello 
Instagram: @barbie.blogger4 
 

ISTRUZIONE 
 

ATTESTATO CORSO BASE DI DEGUSTAZIONE E AVVICINAMENTO AL VINO OTTOBRE 2022 

Accademiavino srl via Monza, 8 – 20127 Milano 

 

CONSEGUIMENTO DEI 24 CFU PER INSEGNAMENTO 2018/2020 

Università LA SAPIENZA Roma. Piazzale Aldo Moro, 5 Roma 

 

12 Febbraio 2020 

Psicologia Sociale dei gruppi 23/30 (6 CFU) 

10 dicembre 2018 

Antropologia Culturale 27/30 (6 CFU) 

22 Maggio 2018 

Didattica Generale 30/30 (6 CFU) 

23 Aprile 2018 

Pedagogia Generale 30/30 (6 CFU) 
 

LAUREA IN LETTERE VECCHIO ORDINAMENTO ANNO ACCADEMICO 2001-2002 

Dipartimento storico-artistico votazione 108/110. 

Università LA SAPIENZA Roma. Piazzale Aldo Moro, 5 Roma 

Luglio 1994 

 

Diploma di Operatore Turistico conseguito presso l’IPC “A. Vespucci” votazione 56/60 via 
dell’Olmata, 4 – Roma 

 
 

CAPACITÀ LINGUISTICHE 

 

• Italiano (madrelingua) 

• Francese (fluente) 

 

 

• Inglese (discreto) 

• Spagnolo (scolastico)
 
 

CAPACITÀ’ TECNICHE E INFORMATICHE 

 

• Ottima conoscenza della piattaforma Wordpress e SEO 

• Ottima conoscenza del sistema operativo Windows 
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ALTRE CAPACITÀ 

• Ottime capacità di scrittura per blog, giornali e siti web. Conoscenza Wordpress e Seo. 

• Capacità organizzative: empatia, disponibilità al confronto, socievolezza, tempestività nelle 
decisioni. 

• Capacità tecniche: conoscenza Windows 10, pacchetto office, Internet Explorer. 
 
ESPERIENZE PROFESSIONALI 
 

Febbraio 2021 ad oggi 

Blogger freelance 

Web Editor e Food Blogger nella sezione Enogastronomica per i blog: www.artistanews.it da marzo 
2020 a settembre 2021 e www.bloggingart.it da settembre 2021 a settembre 2022. 

Socia è collaboratrice presso la redazione AIFB – Associazione Italiana Food Blogger www.aifb.it 
 

Settembre 2020 a Giugno 2021 

Maestra elementare doposcuola presso la scuola cattolica privata “Santa Giuliana Falconieri”, via 
Guidobaldo del Monte, 17, 00197 Roma 

 

Luglio 2020 

Insegnante di storia dell’arte, regolarmente iscritta nelle graduatorie provinciali della regione Lazio. 
Guida turistica di Roma abilitata dal 2009. collaborazione con agenzie turistiche per tour svolti a Roma e 
provincia in: Italiano, Francese, Inglese.  

Accompagnatore turistico della regione Abruzzo da Marzo 2015 

 

Marzo 2004 – Luglio 2012 

Tutor di: Italiano, Storia, Storia dell’Arte, Filosofia presso il Centro Studi Grandi Scuole 

Via della Ferratella in Laterano, 33 Roma 

Recupero anni scolastici, preparazioni esami universitari 

30 giugno-16 luglio 2010 

Commissario esterno di Filosofia presso gli Istituti: 

Liceo scientifico Privato “Cor Jesu” 

Via di santa Croce in Gerusalemme, 38 – Roma 

Liceo Scientifico “ A. Landi” Viale 

S. d’Acquisto, 64 - Velletri 

26 giugno-18 luglio 2007 

Commissario esterno di Filosofia presso l’Istituto 

ISTITUTO D’ARTE ROMA 2 

Via del Frantoio, 4 Roma Giugno  

- Luglio 2006 

Stage di giornalismo radiofonico presso Radio Vaticana Sezione 105 live, capo redattore Luca Collodi. 

Piazza Pia, 3 – 00120 Roma 

Aprile 2003 – Luglio 2003 

Customer Care per la postazione di Antenna Audio presso i Musei Vaticani 

Febbraio 2003 – MARZO 2003 

Addetta alla biglietteria presso il Chiostro del Bramante, in occasione della mostra “Il Giappone nel 

linguaggio dell’advertising” Arco della Pace 5, Roma 

Ottobre 2002 – Febbraio 2003 
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Customer Care per la postazione di Antenna Audio al Chiostro del Bramante in occasione della mostra  

“Gaspar Van Wittel le origini del Vedutismo”, Arco della Pace 5, Roma. 
 
 

Esperienze lavorative 

 

Agosto 2018 a Marzo 2020 

Free lance per Kuoni Travel GTA 

Viale Castro Pretorio, 124 Roma 

Agosto 2018 a Marzo 2020 

Free lance per Tumlare Corporation 

Via del Viminale , 50 Roma  

Maggio 2018 a Marzo 2020 

Free lance per Miki Travel Agency s.r.l. 

Corso Italia, 39/A, Roma 

Maggio 2017 a Marzo 2020 

Free lance per RHI s.r.l  

Via dei Prati Fiscali, 201 Roma 

Maggio 2016 a Marzo 2020 

Free lance per Crociere Medov 

Maggio 2013 

Free lance per Treasures of Rome, Happy Travel, Italy with us 

Via Vespasiano, Roma 

Maggio 2013 a oggi 

Free lance per Meetinrome sas 

Via Properzio 5, 00193 Roma 

Giugno 2011 a Marzo 2020 

Citywonders srl 

Via O. Marucchi, Roma 

Ottobre 2009 a oggi 

Opera Romana Pellegrinaggi 

Piazza Pio XII, 9/11 00193 Roma 

Collaborazione con associazioni culturali romane per visite e passeggiate a Roma e dintorni. 

Novembre 2019 a Settembre 2022 

Visite guidate per l’Associazione Culturale YesartItaly, via Iglesias 13 Roma 

Gennaio 2017 a oggi 

Visite guidate per l’Associazione Sotterranei di Roma Via Etruria,44 –Roma 

Febbraio 2008 a Agosto 2010 

Visite guidate per l’associazione MDR vita, Via delle Vigne nuove, Roma 

 

Patente B 

 

Hobbies 

Attività sportive all’aria aperta: Trekking, Tennis, Calcetto. Attività sportive in palestra: Body building, 
Prepugilistica. 
 

Ulteriori informazioni 

Volontariato presso la Guardia Nazionale Ambientale del V Municipio 

Assistenza anziani autosufficienti 
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Attività di volontariato presso strutture religiose 

Roma, 6 Giugno 2024 

 
Autorizzo il trattamento e la comunicazione dei dati personali ai sensi del D. lgs. 196/03 
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